
 

PROGRAM 

08:00 – 08:30 Otvorenie, informácia o priebehu vzdelávania. Prezencia účastníkov  

08:30 – 08:40 Vstupný dotazník  

08:40 – 09:40 „Závažný úraz v kontexte UM“. Teoretická prednáška. Kazuistiky  

09:40 – 09:50 Prestávka 

09:50 – 10:45 „Závažný úraz v PNS“. Interaktívna modelová situácia 

10:45 –  11:00 Prestávka 

11:00 – 15:00 Nácvik praktických zručností na 6 stanoviskách  
  (40 min. na každom stanovisku) 

1. „Prvý kontakt s pacientom so závažným úrazom“  
Komunikácia so zložkami IZS / metódy zastavenia krvácania / imobilizácia 
krčnej chrbtice  

2.  „A - zaistenie DC“  
Metódy zaistenia DC/ algoritmus DAM (difficult airway management), 
vrátane koniopunkcie / RSI (rapid sequence intubation) 

3. „B1 – ventilácia + dekompresia hrudníka pri PNO“ 
Diagnostika tenzného PNO / dekompresia hrudníka v PNS / obsluha ventilátora / 
parametre UPV 

4. „B2 – torakostómia“ 
Nácvik výkonu torakostómie pri traumatickom NZO 

5. „C – protišokové opatrenia a liečba šoku“ 
Tekutiny, inotropy, symptomatická liečba / IO prístup / varianty EKG pri traume / 
liečba bolesti podľa VAS 

6. „D + E + imobilizácia zlomenín“  
Vyšetrenie od hlavy po päty / neurologické vyšetrenie pri traume / metódy 
imobilizácie a pomôcky 

15:00 – 15:10 Prestávka 

15:10 – 16:00 Záverečný test. Záverečná diskusia. Dotazník spokojnosti 

ZÁVAŽNÝ ÚRAZ  
A INVAZÍVNE VÝKONY V UM 


